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HeHb: NMoHenenbHUK
Hepens: nepeas
Ce30H:OcHOBHOW

BospacTtHaa kateropus: 7-11net

3aBTpak
Ne peu. |HawmeHoBaHue Bnioga Macca |nuwesble pewectea (r) BUTAMWUHbI, MI MUHEpanbHble BELLEeCcTBa, Mr
nopumn |b b Yy 3H.u. kkan. |B1 C A E Ca P Mg Fe
Ne 302 [Kawa nweHwn4yHas 200 10,30 5,20 53,39 168,50 0,09 5,82 0,01 1,38 218,00 263,00 2,20 2,70
MOMoYHas cnagkas co
CNUBOYHBIM MacoMm
Xneb nweHn4HbIN 30 0,24 0,30 15,00 74,10 0,06 5,00 0,06 1,00 14,8 87,2 9,00 1,1
Ne 337 |Aiiuo ceapeHHoe BkpyTy |40 5,00 5,81 0,35 157,00 0,04 0,00 0,10 0,00 49 50 86,00 10,00 0,00
Neg7 Coip (Poccuidckuin) 15 3,45 4,35 0,00 54,00 0,01 0,24 0,04 0,00 150,00 81,00 7,50 0,17
Ne685 |Yai c caxapom 200 0,20 0,20 22,60 93,00 0,00 1,80 0,00 0,00 16,00 14,00 10,00 0,20
nTOoro 19,19 15,86 91,34 546,60 0,14 12,86 0,21 2,38 433,50 444,00 38,70 3,07
OBEL
Ne pey. |[HaumeHosaHue Bnioga Macca |nvuleBble BewlecTsa (r) BUTaMMWHbI, MF MUHEpanbHbie BELLECTBa, Mr
nopuw 1g K Y 3H .U, B1 C A E Ca P Mg Fe
Kkan.
Ne 106/1|Cyn kapTodensHbIA ¢ 250 2,90 2,50 21,00 120,00 3,50 3,50 0,14 7,50 2,00 2,00 375 3.25
MaKapPOHHBIMW U3AENUAMK
HA ODOINAYHOM BynkaHe
Ne371/1 |Poiba npunywjeHHas 80 15,30 1,05 0,00 73,50 0,01 0,02 0,03 0,04 25,30 2,20 1,10 5,60
Ne224 |Pary n3 oBowewn 150 520 7,50 250,30 |193,00 0,30 14,00 10,04 1,40 294,00 298,00 38,00 3,10
OBsowym no ce3oHy (orypey [100 0,80 0,10 1,60 12,60 0,00 2,00 0,00 0,10 20,80 21,70 12,60 0,50
CBEXWA, Orypey CONéHbIn,
KanycTa KBalleHHas,
CBEKNa 0TBapHas, nomuaop
CBEXWiA, NnoMUaop
CONEHbIA, MOPKOBb
oTBapHas n T.4.)
Ne 698 |KucnomonouHbln npogykt  |200 5,80 5,00 8,00 106,00 5,40 1,60 4,80 0,00 24,00 8,00 7,00 1,200
PpykTbl (ABnokK, anenscuHy 100 0,40 0,40 0,00 45,00 0,03 13,00 0,00 0,00 16,00 11,00 19,00 2,200
Xneb NweHUYHbIN 20 0,24 0,30 15,00 74,10 0,06 5,00 0 1,00 14,8 87,2 9,00 1,1
Xneb pxaHon 30 0,14 0,20 0,77 414 0,01 0,01 0,00 0,00 117 2,00 0,64 0,04
WToro: Wroro: [27,88 14,55 27567 628,34 5.75 3563 |4,87 2.54 381,27 342,90 87,34 12,64




OeHb: BropHuk
Hepgens: nepBas
Ce3o0H: OceHb 3uma

BospactHan kateropus: 7-11net

3aBTpak
Ne pen. [HavmeHoBaHue Bnwoga macca |nwuieBble BeljecTea (r) BUTaMWHbI, MI MUHEepanbHble BeWecTBa, Mr
nopuvu (g W Yy 3H .. B1 C A E Ca P Mg Fe
KKan.
Ne 302 |Kawa s4HeBas monovHas |200 5,00 9,30 32,60 68,20 0,09 5,82 0,01 1,38 118,00 23,00 2,20 2,70
cnagkasi co CNWBOYHbLIM
Maciom
Xneb nweHUYHbIA 30 0,24 0,30 15,00 74,10 0,06 5,00 0,06 1,00 14,8 87,2 9,00 1,1
Ne 366 |TeBOpoXHasa 3anekaHka 50 13,66 9,04 9,92 181,33 0.04 0,27 0,00 0,00 146,93 183,00 23,00 0.59
Macno cnueoyHoe 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00 0,06 0,00 1,20 1,90 0,04 0,02
Ne 693 |Kakao Ha monoke 200 0,20 0,00 15,00 58,00 0,20 3,00 0,00 0,00 0,26 22,00 41,20 0,00
Wroro 19,156 26,89 72,60 456,43 0,30 14,09 |0,13 2,38 266,39 229,90 75,44 272
OBE[Q
Ne pey. [HaumeHosaHwe Bnoga macca |nuwesble BewecTea (r) BUTAMWHbI, Mr MWHEpanbHbIe BELECTBa, Mr
nopuun: |p K Y OH L. B1 C A E Ca P Mg Fe
KKan.
1101 Bopuwy c kanycton n 250/10 |2,00 5,20 13,10 106,00 0,04 2,40 0,07 0,23 146,90 103,90 16,70 0,02
kapTtodpenem Ha
MACOKOCTHOM BynboHe co
CMETaHOW
Ne 461 |TedTenw c coycom 80 7,84 7,20 8,08 125,00 0,09 6,08 0,00 0,48 2224 93,68 0,76 1,20
Ne 332 [MakapoHb! OTBapHble 150 18,80 19,00 45,42 420,10 0,30 3,10 014 0,20 153,00 358,00 28,00 1,00
OsoLun no ce3oHy (orypey |100 0,80 0,10 1,60 12,60 0,00 2,00 0,00 0,10 20,80 21,70 12,60 0,50
CBEXMWIA, OrypeL CONEHbIN,
Kanycra KksalleHHas,
CBEKNna O0TBapHas, NnoMuaop
CBEeXWui1, noMmuaop
CONEHbIA, MOPKOBb
oTBapHas U T.4.)
Ne 639 |Komnot 13 cyxodpyTkoB 200 1,65 0,0 3,40 138,00 0,02 9,30 0,00 1,60 1211 62,20 2,00 0,50
DpykTol (A6N0KK, anenscuny 100 0,40 0,40 0,00 45 00 0,03 13,00 (0,00 0,00 16,00 11,00 19,00 2,20
Xneb nweHuYHbIN 20 1,58 0,20 9,62 47 80 0,03 0,00 0,00 0,00 460 17.40 9,00 0,40




Xneb pxaHoi 30 1,29 0,30 13,80 66,00 0,03 0,00 0,00 0,00 5,40 27,60 6,00 0,87
WToro 32,36 27,20 81,92 854,50 0,50 33,48 0,14 2,38 334,15 591,58 77,36 6,67
OeHs: Cpepa
Hepens: nepsan
Ce30H: OceHb 3uma
BospactHas kateropua: 7-11net
3aBTpak
Ne peu. |Bniopa macca |nviiesble BELLECTBa (r) BUT@MWHbI, M MUHEpanbHbie BELLEeCTBa, Mr
nopuumn (g X Y 3H.L. KkKkan. [B1 [ A E Ca P Mg Fe
Ne 302 |Kawa nwéHHas monoyHas [200 12,60 10,30 53,39 309,00 0,09 5,82 0,01 1,00 118,00 263,00 2,20 2,70
Cchagkasi co CIMBOYHLIM
Macnom
Xneb nweHnyHbIN 30 0,24 0,30 15,00 74,10 0,06 5,00 0,06 1,00 14,8 87,2 9,00 1,1
Macno cnueo4yHoe 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00 0,06 0,00 1,20 1,90 0,04 0,02
Ne685  |Yai kapkage 200 2,00 0,00 2,00 45,00 0,10 2,00 0,02 0,08 32,00 45,00 15,00 0,06
uTOro 14,89 18,85 70,47 502,90 0,19 12,82 10,15 2,08 151,20 309,90 26,24 2,78
OBEQ
Ne pell. |HaumeHoBaHue Bnwoaa Macca |nuujesble BewecTsa (r) BUTaMWHbI, Mr MUHepanbHble BeWwecTsa, Mr
nopuww (g P Y 3H.u. kkan. |B1 C A E Ca P Mg Fe
Ne 139/1|Cyn kapTothenbHbIi ¢ 250 6,20 5,60 22,30 167,00 0,10 1,20 0,11 1,50 50,00 248,00 16,00 0,50
GoboebiMu (ropox, acons)
Ne 487 [Msico ntvubl oTBapHoe ¢ |80 6,00 7,00 10,00 180,00 0,05 1,00 0,02 0,20 80,00 150,00 7,00 1,30
OBOLLHbIM COYCOM
Ne 304 | Puc otBapHoin 150 3,70 6,10 38,50 228,00 002 0,00 0,00 0,00 0,91 35,40 7,70 0,35
Osowu no cesony (orypey (100 0,80 0,10 1,60 12,60 0,00 |2,00 0,00 0,10 20,80 21,70 12,60 0,50
CBEXWIA, Orypel ConéHbli,
KanycTa kBalleHHas,
CBEKNa oTBapHas, NoMuaop
CBEeXWIA, NoMUaop
CONEHbIN, MOPKOBb
oTBapHaa u T.4.)
Cok HaTypanbHbIiA 200 1,00 0,20 20,20 92,00 1,40 4.40 0,00 0,14 0,14 2,00 2,00 15,60
DpyKTbl (R6N0KKN, anenbcuHy 100 0,40 0,40 0,00 45,00 0,03 13,00 (0,00 0,00 16,00 11,00 19,00 2,20




Xneb nieHnYHbIif 20 1,58 0,20 9,62 47,80 0,03 0,00 0,00 0,00 4,60 17,40 9,00 0,40
Xneb pxaHon 30 1,29 0,30 13,80 66,00 0,03 0,00 0,00 0,00 5,40 27,60 6,00 0,87
Wroro 20,97 19,90 116,02 838,40 1,66 2160 10,13 1,94 177,85 513,10 79,30 21,72
HOenb: YetBepr
Hepens: nepsan
Ce3oH: OceHb 3uma
BospacTtHas kareropusa: 7-11ner
3aBTpak
Ne pey. |HaumeHoBanwe Bnoaa Macca |nuilesble BelecTea (r) BUTAMWHBI, MF MWHEparbHble BELWecTBa, Mr
nopunu (g K Y OH.u.  |B1 c A E Ca P Mg Fe
KKan.
Ne 302 |Kawa monoyHas 200 12,60 5,20 53,39 168,50 0,08 5,82 0,01 1,38 218,00 263,00 2,20 2,70
repkynecosas co
CNUBOYHbLIM MAcnom
Neg7 Chip (Poccuiickuit) 15 3,45 4,35 0,00 54,00 0,01 0,24 0,04 0,00 150,00 81,00 7,50 0,17
Macno cnueovHoe 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00 0,06 0,00 1,20 1,80 0,04 0,02
Xneb nuweHnYHbIN 30 0,24 0,30 15,00 74,10 0,06 5,00 0,06 1,00 14,8 87,2 9,00 1,1
Ne 692 [KothenHbl HanuTok Ha 200 2,20 3,00 14,20 94,20 0,20 7,80 0,09 0,00 88,80 72,30 44,30 0,10
MOINOKe
Wtoro 18,54 21,10 82,67 465,60 0,20 18,86 |0,26 2,38 458,00 418,20 63,04 2,99
OBEQ
Ne pel|. |[HaumeHoBaHwe Brioaa macca |nuulesble BewecTea (r) BUTAMMWHbI, M MUHepanbHble BewecTsa, Mr
nopuun g X ¥ OH L. B1 C A E Ca P Mg Fe
Kkan.
Ne 132/1|PacconbHuk neTepbyprekuit| 250 3.00 4,50 20,10 121,00 0,07 1,08 0,02 0,24 226,00 39200 22,80 0,54
C MACOM
Ne371/1 |Peiba npunylueHHan 80 15,30 1,05 0,00 73,50 0,01 0,02 0,03 0,04 25,30 220 1,10 5,60
Ne224 |Pary 13 oBoOLLEN 150 5,20 7,50 250,30 [193,00 0,30 14,00 (0,04 1,40 294,00 288,00 38,00 3,10
OsoLum no cesony (orypey |100 0,80 0,10 1,60 12,60 0,00 2,00 0,00 0,10 20,80 21,70 12,60 0,50
CBEXUNA, OrypeL| ConéHbIn,
KanycTa KsawleHHas,
CBEKNa oTBapHas, noMugop
CBEXWIW, noMmuagop
CONEHbLIN, MOPKOBb
oTBapHas v T.4a.)
Ne 685 |Yait c caxapom 200 0,20 0,00 15,00 58,00 0,00 0,02 0,00 0,00 22,40 9,30 5,10 0,40




®pykTbl (AGNOKK, anenbcuHy 100 0,40 0,40 0,00 45,00 0,03 13,00 (0,00 0,00 16,00 11,00 19,00 2,20
Xneb NweHNYHLIA 20 1,58 0,20 9,62 47,80 0,03 0,00 0,00 0,00 4,60 17,40 9,00 0,40
Xneb pxaHoin 30 1,29 0,30 13,80 66,00 0,03 0,00 0,00 0,00 5,40 27,60 6,00 0,87
Wtoro 2607 14,05 310,42 616,90 047 30,12 (0,09 1,78 614,50 779,20 113,60 |13,61
OeHb: MAaTtHuua
Hepensa: nepsan
Ce3oH: OceHb 3uma
Bo3spacTHan kateropus: 7-11ner
3aBTpak
Ne pey. [HaumeHosaHwe Bnoaa Macca |nulieBblie BeljecTsa (r) BUTAMMWHbI, MF MUHepanbHble BeLecTsa, Mr
nopuuv (g X Y 3H .. B1 [ A E Ca P Mg Fe
Kkan.
Ne 302 |Kawa kykypysHas 200 12,60 5,20 53,39 268,00 0,09 5,82 0,01 1,38 218,00 26300 |220 2,70
MONOYHasA crnagKkas co
CIMBOYHBIM Macrom
Ne 693 |Kakao Ha MOnoke 200 0,20 0,00 15,00 58,00 0,20 3,00 0,00 0,00 0,26 22,00 41,20 0,00
Xneb nweHWYHbIA 30 0,24 0,30 15,00 74,10 0,06 |5,00 0,06 1,00 14,8 87,2 9,00 11
Ne358 |CbIpHUKM € MAcnom U 50 6,75 9,86 1,39 180,00 0,04 0,11 0,05 32,80 |68,40 14,60 4.40 0,10
caxapom
19,79 15,36 84,78 580,10 0,34 13,93 0,12 35,18 [286,66 29960 |56,80 2,80
OBEQ
Ne pey |Hawmerosanue 6ntoaa macca |nuwesbie BewlecTsa (r) BUTaMWHbI, Mr MWHEparnbHbIE BELLECTBA, MI
nopuvi g K y 3H.L, kkan. [B1 @ A E Ca P Mg Fe
Ne 133 |Cyn kaprodensHbii Ha 250 225 5,00 11,20 97,50 0,04 2,60 0,00 0,00 112,56 2480 7,40 0,40
MACHOM BynboHe
Ne 437 |I'ynsw c TomatHbim coycom |80 7,20 12,00 16,00 160,00 0,05 0,50 0,00 0,00 106,20 300,50 3,20 1,00
Ne 332 |MakapoHbl oTBapHbIE 150 18,80 19,00 45,42 420,10 0,30 3,10 0,14 0,20 153,00 358,00 |28,00 1,00
OgoLm no cesoHy (orypeu (100 0.80 0,10 1,60 12,60 0,00 2,00 0,00 0,10 20,80 21,70 12,60 0,50
CBEMWIA, OTypeL CONEHbINA,
KanycTa KealleHHas,
cBékna oTsapHasn, noMuaop
CBEXWA, NOMUA0P
COMEHLIW, MOPKOBb
oTBapHaa U T.4.)
Ne 698 |Kucnomonounslid npoaykt (200 580 5,00 8,00 106,00 5,40 1.60 4,80 0,00 24 00 8,00 7,00 1,200
DpykTbl (AGNoku, anenbcuHy 100 0,40 0,40 0,00 45,00 0,03 13,00 10,00 0,00 16,00 11,00 19,00 2,20




Xneb nweHWYHbIR 20 1,58 0,20 9,62 47.80 0,03 0,00 0,00 0,00 4,60 17,40 9,00 0,40
Xneb pxaxoit 30 1,29 0,30 13,80 66,00 0,03 0,00 0,00 0,00 5,40 27,60 6,00 0,87
WToro 38,12 42 .00 105,64 [955,00 5,88 22,80 [494 0,30 442 56 769,00 92,20 7,97
OeHb: NoHegensHUK
Hepens: sropan
Ce3oH: OceHb 3uma
BospacTHas KaTteropusa: 7-11net
3aBTpak
Ne pey. [HaumeHoBaHue bBnwaa macca |nuwesble BelecTsa (r) BUTAMWHbI, M MWHEpanbHbIe BELLECTBA, Mr
nopuwt g H Y 9H .U, B1 C A E Ca P Mg Fe
KKan.
Ne 302 |Kawa s4yHeas monodHas [200 5,00 9,30 32,60 68,20 0,09 5,82 0,01 1,38 118,00 23,00 2,20 2.70
cnagkas Co CNMBOYHBIM
Macnom
Xneb nweHWYHbIN 30 0,24 0,30 15,00 74,10 0,06 5,00 0,06 1,00 14,8 87,2 9,00 1,1
Ne 337 |Aiuo ceapeHHoe BKpyTyo (40 5,00 5,81 0,35 157,00 0,04 0,00 0,10 0,00 49 50 86,00 10,00 0,00
Ne 692 |KodheiHblid HaNUTOK Ha 200 220 3,00 14,20 94 20 0,20 7,80 0,09 0,00 88,80 72,30 44 30 0,10
MOJIOKe
uToro 12,44 18,41 62,15 393,50 0,33 1862 |026 2,38 256,30 181,30 65,50 2,80
OBEQ
Ne pey. |HawmeHoBaHwe 6ntopa macca |nuwesble BelwecTsa (r) BUTAMUHbI, Mr MUHepanbHble BellecTea, mr
nopuuu 1g W Yy OH .u. B1 c A E Ca P Mg Fe
KKar.
1411 Cyn kapTotenbHbli C 250110 |[1,80 2,40 14,10 87,00 0,04 5,84 0,07 0,23 146,90 103,80 16,70 0,02
nenbMeHsMu
Ne 461 |TedTenu c coycom 80 7,84 7,20 8,08 125,00 0,09 6,08 0,00 0,48 22,24 93,68 0,76 1,20
Ne 332 [MakapoHbl oTBapHbie 150 18,80 19,00 45 42 420,10 0,30 3,10 0,14 0,20 153,00 358,00 28,00 1,00
Ogoum no cezoHy (orypey |100 0,11 0,00 0,13 1,14 0,00 420 0,00 0,00 1,56 3,086 1,02 0,08
CBEXWA, orypeL, CONEHbIA,
KanycTa KsalleHHas,
CBEKNa OTBapHasi, NoMuaop
CBEXWA, NOMUO0P
CONEHbIA, MOPKOBb
oTBapHas U T.4.)
Ne 685 |Yan c caxapom 200 0,20 0,00 15,00 58,00 0,00 0.02 0,00 0,00 22,40 9,30 510 0,40




PpykThl (AG10KK, anenbcuHy 100 0,40 0,40 0,00 45,00 0,03 13,00 |0,00 0,00 16,00 11,00 19,00 2,20
Xneb nuweHWYHbIA 20 1,58 0,20 9,62 47,80 0,03 0,00 0,00 0,00 4,60 17,40 9,00 0,40
Xneb pxaHown 30 1,29 0,30 13,80 66,00 0,03 0,00 0,00 0,00 5,40 27,60 6,00 0,87
WTtoro 32,02 29,50 106,15 |850,04 0,52 3224 (0,21 0,91 372,10 623,94 85,58 6,17
OeHb: BropHUK
Hepens: sTopas
Ce3oH: OceHb 3uma
BoapacTHan kateropus: 7-11net
3aBTpak
Ne peu. |HaumeHoBarwe Bnioaa mMacca |nvulesble Bewjectea (r) BUTAMWHbI, Mr MUHepanbHble BELL|ECTBa, Mr
nopumm (g X Y OH .. B1 c A E Ca P Mg Fe
Kkan.
Ne 302 |Kawa rpevHesas 200 9,70 6,00 50,00 288,00 0,09 3,59 0,03 0,13 26,64 128,30 18,55 0,67
MOMNoYHas cnagkasa co
CNWBOYHEIM MACIOM
Xneb nweHWYHbIRA 30 0,24 0,30 15,00 74,10 0,06 5,00 0,06 1,00 14,8 87,2 9,00 1.1
Ne 366 |TeopOXHas 3anekaHka 50 13,66 9,04 9,92 181,33 0.04 0,27 0,00 0,00 146,93 183,00 23,00 0.59
Ne 686 |[Uai ¢ caxapom v numoHom (200 0,30 0,00 15,20 60,00 0,00 0,02 0,00 0,00 22,40 9,30 5,10 0,40
WToro 19,22 19,51 82,48 587,60 0,30 15,00 [0,17 1,13 275,01 412,50 62,10 2,94
OBEQ
Ne peu. |(HawmeHoBaHwe Bnoaa macca |nuweskle BewecTsa (r) BUTaAMMWHBI, MI MUHepanbHble BeLecTsa, Mr
nopuvn g K Y 3H L. B1 C A E Ca P Ma Fe
Kkan.
Ne 132/1|PacconbHuk netepbyprcknin| 250 3,00 4,50 20,10 121,00 0,07 1,08 0,02 0,24 226,00 392,00 2280 0,54
C MACOM
Ne371/1 |Puiba npunyweHHasn 80 15,30 1,05 0,00 73,50 0,01 0,02 0,03 0,04 25,30 2,20 1,10 5,60
Ne224 |Pary us osollen 150 5,20 7,50 250,30 [193,00 0,30 14,00 |0,04 1,40 294,00 298,00 38,00 3,10
Kucens 200,00 |0,00 0,00 30,60 118,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4,65 4,42 0,00 0,03




Ogowm no ceaony (orypey 100 0,80 0,10 1,60 12,60 0,00 2,00 0,00 0,10 20,80 21,70 12,60 0,50
CBEXUMN, OrypeL| CONéHbIi,
KanycTa KealleHHas,
CcBEKNa oTBapHas, NnoMuaop
cBEeXWIA, noMnaop
COnMEHbIit, MOPKOBb
oTBapHaA M T.4.)
dpykTbl (3B10KKM, anenscuiy 100 0,40 0,40 0,00 45,00 0,03 13,00 0,00 0,00 16,00 11,00 19,00 2,20
Xneb nuweHW4YHbLIN 20 1,58 0,20 9,62 47,80 0,03 0,00 0,00 0,00 4,60 17,40 9,00 0,40
Xneb pxaHoi 30 1,29 0,30 13,80 66,00 0,03 0,00 0,00 0,00 5,40 27,60 6,00 0,87
Wtoro 2157 14 326,02 |676,9 0469 30,1 0,09 1,78 596,75 774,32 108,5 13,24
DOenb: Cpena
Hepens: sTopas
Cezou: OceHb 3uma
BoapacTtHana kateropus: 7-11ner
3aBTpak
Ne peu. |HaumeHosanwe Gnoga macca |nuuieBble BelecTsa (r) BUTAMWHbI, Mr MWHEpanbHble BELECTBa, MI
nopumv (g XK Yy 3H .. B1 C A E Ca P Mg Fe
KKan.
Ne 302 |[Kawa monouHas 200 12,60 5,20 53,39 168,50 0,09 5,82 0,01 1,38 218,00 263,00 2,20 2,70
repkynecosas co
CNUBOYHBEIM MAcnom
Neg7 Culp (Poccuitckui) 15 345 435 0,00 54,00 0,01 0,24 0,04 0,00 150,00 81,00 7,50 0,17
Xneb niweHnYHbIA 30 0,24 0,30 15,00 74,10 0,06 5,00 0,06 1,00 14,8 87,2 9,00 1.1
Macno cnusoyHoe 10,00 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00 0,06 0,00 1,20 1,90 0,04 0,02
Ne 693 |Kakao Ha monoke 200 0,20 0,00 15,00 58,00 0,20 3,00 0,00 0,00 0,26 22,00 41,20 0,00
WTOro 16,54 18,10 83,47 429,40 0,30 14,06 |0,17 2,38 369,46 367,90 59,94 2,89
OBE[Q
Ne peu. |HawmeHosaHue Bnioaa macca |nuuieBble BewecTsa (r) BUTAMWHbI, M MUHepanbHbIe BEeLecTBa, Mr
nopuwt g W Y 3H U, B1 C A E Ca P Mg Fe
Kkan,
Ne 106/1|Cyn kapTodenbHbIi C 250 290 2,50 21,00 120,00 3,50 3,50 0,14 7.50 2,00 2,00 3,75 3:25
MakapoHHbBIMW N3AEeNUAMI
Ha npo3spa4Hom BynboHe




Ne 487 |Msco ntuubl oteapHoe ¢ |80 6,00 7,00 10,00 180,00 0,05 1,00 0,02 0,20 80,00 150,00 7,00 1,30
OBOLLHbIM COYCOM

Ne302 |Kawa nweHnyHas 150 7,72 4,43 30,72 193,15 0,09 3,59 0,03 0,13 100,30 58,70 18,55 0,67
pacchinyaras

Ne 639 |KomnoT u3 cyxodpyTKOB 200 1,65 0,0 3,40 138,00 0,02 9,30 0,00 1,60 112,11 62,20 2,00 0,50
Ogoww no cesory (orypey |100 0,80 0,10 1,60 12,60 0,00 2,00 0,00 0,10 20,80 21,70 12,60 0,50
CBEXWIA, OTypeL, CONEHbIN,
KanycTa KBalleHHas,
cBEékna oTBapHas, noMmuaop
CBEXWW, NOMUA0P
CONEéHbliA, MOPKOBb
oTBapHas U T.4.)
®pykTol (AGn0KKM, anenbcuHy 100 0,40 0,40 0,00 45,00 0,03 13,00 ]0,00 0,00 16,00 11,00 19,00 2,20
Xneb nweHWYHbIN 20 1,58 0,20 9,62 47,80 0,03 0,00 0,00 0,00 4,60 17,40 9,00 0,40
Xneb pxaHow 30 1,29 0,30 13,80 66,00 0,03 0,00 0,00 0,00 540 27,60 6,00 0,87
NToro 22,34 14,93 90,14 802,55 3,75 32,39 (0,19 9,53 341,21 350,60 77,90 9,69
DOenb: YerBepr
Hepensna: BTOopas
Ce30H: OceHb 3uma
BoapacTHas kaTeropus: 7-11net
3aBTpak

Ne peu. |HawmeHoBaHwe Bnoaa macca |nuujesbie BellecTsa (r) BUTAMWHBI, M MUHEpanbHbIe BELLECTBA, M

nopuuv g K Y 3H .U B1 c A E Ca P Mg Fe
KKarn.

Ne 311 |Kawa monounas pucosas  |200 2,20 8,20 21,00 172,00 0,00 0,00 0,02 0,00 1,40 0,30 0,03 0,01
CO CNUBOYHBLIM Macnom
Xneb niweHn4HbIA 30 0,24 0,30 15,00 74,10 0,06 5,00 0,06 1,00 14,8 87,2 9,00 1.4

Ne 692 |KodpbeiHblit HENWTOK Ha 200 2,20 3,00 14,20 94,20 0,20 7,80 0,08 0,00 88,80 72,30 44 30 0,10
MOIOKE '

Ne 340 |Omnet B gyxoeom wkady 100 7,85 9,06 321 124,93 0,04 0,18 0,00 0,00 100,82 0,00 0,00 1,32
Nroro 12,49 20,56 5341 465,23 0,24 12,98 |0.17 1,00 191,02 72,60 5333 1.43




0b

Ne peu. |HauMmeHoBaHwe bnoga macca |nwvuiesble sewlecTsa (r) BUTEMWHbBI, MI MUHEpanbHble BELWECTBA, MP
nopuuu |B b Yy 3H L. B1 c A E Ca P Mg Fe
KKan.
Ne 139/1|Cyn kapTodenbHbli © 250 6,20 5,60 22,30 167,00 0,10 1,20 0,11 1,50 50,00 248,00 16,00 0,50
6o60oBLIMM (rOpox, aconb)
Ne 437 |[ynsilu ¢ TOMaTHbIM coycom |80 7,20 12,00 16,00 160,00 0,05 0,50 0,00 0,00 106,20 300,50 3,20 1,00
Ne 302 | OTeapHas rpeyka 150 8,73 5,43 45,00 259,20 0,09 3,59 0,03 0,13 26,64 128,30 18,55 0,67
Oeoww no cesoHy (orypey (100 0,80 0,10 1,60 12,60 0,00 2,00 0,00 0,10 20,80 21,70 12,60 0,50
CBEXWIA, OrypeL| CONeHbIN,
Kanycra KealleHHas,
ceékna oTBapHas, noMmuwaop
CBEeXun, NnoMuaop
CONEHbIA, MOPKOBL
oTBapHas U T.4.)
CoK HaTtypanbHbIf 200 1,00 0,20 20,20 92,00 1,40 4 .40 0,00 0,14 0,14 2,00 2,00 15,60
dpykTh (36n0oku, anenscuHy 100 0,40 0,40 0,00 45,00 0,03 13,00 (0,00 0,00 16,00 11,00 19,00 220
Xneb nweHn4HbIA 20 1,68 0,20 9,62 47,80 0,03 0,00 0,00 0,00 460 17,40 9,00 0,40
Xneb pxaHon 30 1,29 0,30 13,80 66,00 0,03 0,00 0,00 0,00 540 27,60 6,00 0,87
Wtoro 27,20 24,23 128,52 |849,60 1,73 24,69 0,14 1,87 229,78 756,50 86,35 21,74
OeHb: MaTHuua
Hepensa: BTopas
Ce3oH: OceHb 3uma
Bo3pacTHas kateropua: 7-11net
3aBTpak
Ne peud. |[HauMMeHoBaHWe tnoga macca |nwwesble BewecTsa (r) BUTaMUHbBI, MI MUHepanbHble BELWeCcTBa, Mr
nopuvu 1 K y OH .U B1 C A E Ca P Mg Fe
KKarn.
Ne 302 |Kawa nwénnas monounas |200 12,60 10,30 53,39 309,00 0,09 582 0,01 1,00 118,00 263,00 2,20 2,70
cnapkas co CNVWBOYHbBIM
Macnom
Xneb nweHnyHbIn 30 0,24 0,30 15,00 74,10 0,06 5,00 0,06 0,00 14,8 87,2 9,00 i
Ne 337 |Siuo ceapeHHoe BkpyTyw |40 5,00 5,81 0,35 157,00 0,04 0,00 0,10 0,00 49,50 86,00 10,00 0,00
Ne 686 |Yai c caxapom u niumoHom |200 0,30 0,00 15,20 60.00 0,00 0,02 0,00 0,00 2240 9,30 510 0,40
UTOro 18,14 16,41 83,94 600,10 0,13 10,84 0,17 1,00 189,90 358,30 26,30 3,10




OBEQ

Ne peu. |HaumeHnoeaHwe Bntopa Macca |nuiuiesble BewecTsa (r) BWTaMMUHbI, Ml MUHeparsbHble BeWecTsa, Mr
nopunv g H Y OH .. B1 C A E Ca P Mg Fe
KKar.
1101 Bopw c kanycToi u 250/10 |2,00 5,20 13,10 106,00 0,04 2,40 0,07 0,23 146,90 103,90 16,70 0,02
kapTodenem Ha
MACOKOCTHOM BynboHe co
CMETaHOMN
Ne371/1 |Pbeiba npunylleHHas 80 15,30 1,05 0,00 73,50 0,01 0,02 0,03 0,04 25,30 2,20 1,10 5,60
Ne 332 |MakapoHbl OTBapHble 150 18,80 19,00 45,42 420,10 0,30 3,10 0,14 0,20 153,00 358,00 28,00 1,00
OsoLuu no ce3oHy (oryped |100 0,80 0,10 1,60 12,60 0,00 2,00 0,00 0,10 20,80 21,70 12,60 0,50
CBEXWiA, OTYPEL| CONEHbIR,
KanycTta KBalleHHas,
cBEKna oTBapHas, noMvaop
CBEXWIA, NOMUA0p
CONEHbIA, MOPKOBb
oTBapHas n T.4.)
Ne 698 |KucnomonodHblia npoaykt  |200 5,80 5,00 8,00 106,00 5,40 1,60 4,80 0,00 24,00 8,00 7,00 1,20
DpyKTbl (AGN0KK, anenbeuHy 100 0,40 0,40 0,00 45,00 0,03 13,00 [0.00 0,00 16,00 11,00 19,00 12,20
Xneb nweHWYHbI! 20 1,58 0,20 9,62 47,80 0,03 0,00 0,00 0,00 4,60 17,40 9,00 0,40
Xneb pxaHoi 30 1,29 0,30 13,80 66.00 0,03 0,00 0,00 0,00 5,40 27,60 6,00 0,87
WToro 45,97 31,25 91,54 877,00 5,84 2212 |5,04 0,57 396,00 549,80 99,40 11,79

LIMKNMYHOE MEHKD COCTaBNEHO COrMacHo TpeGosanuit CanlnH
MeHH cocTaBNeHO COrnacHo:

1. MWHUCTEPCTBO IKOHOMUYECKOTO Pa3BATUA 1 TOProBnu poccuiickoii heaepaLitn AETCKUX O3R0POBUTENbHBIX YUPEXAEHNA.
2. COOPHUK TeXHUUECKUX HopmaThsos. COOpHMK peuenTyp BI04 v KyNMHAPHBIX M3AENWA ANR NPEANPUATHUI 0BLLECTBEHHOTO

nuTanns obleobpasoBaTenbHbiX LWKonax 2004r. Nop obuen pepakumner B.T. NanwuHoi.




