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Пояснительная  записка    

к  учебному  плану для 1-4 классов 

муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

 «Ромашковская средняя школа» на 2021 – 2022  учебный  год 
 

           Учебный план муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Ромашковская средняя школа» начального общего образования для 1-4 классов разработан в 

соответствии с нормативными правовыми актами. 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции). 

2. Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 

373 "Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в редакции Приказов 

Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 №2357, от 18.12.2012 №1060, 

от 29.12.2014 №1643, от 18.05.2015 № 507, от 31.12.2015г. №1576). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 г. № 442 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

4. Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.01.2014 № 2 

"Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ". 

5. Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная решением ФУМО по общему образованию от 08.04.2015, протокол № 1/15.  

6. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 № 08-

761                        «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 

светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

7. Письмо Комитета образования и науки Администрации Волгоградской области от 

04.10.2011г. И-10/8759 «О реализации ступенчатого режима организации 

образовательного процесса в первых классах образовательных учреждений 

Волгоградской области». 

8.  Письмо департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018г. № 03-510 «"О 

направлении информации" (вместе с "Рекомендациями по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных 

языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных 

языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе русского как родного"). 

9. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20). 

 

10. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 

21).  

11. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей 
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и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06.2020 №16. 

12. Основная образовательная программа начального общего образования МКОУ 

«Ромашковская СШ». 

13.  Устав МКОУ «Ромашковская  СШ». 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает 

четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее количество часов учебных занятий 

за 4 года – 3039 часов. 

Обучение детей в 1-4 классах осуществляется по 5-дневной неделе СанПиН от 28.01.2021 

№2 для первоклассников используется ступенчатый режим проведения уроков в течение года: 

в сентябре-октябре - 3 урока по 35 мин., ноябре-декабре – 4 урока по 35 мин., январе-мае – 40 

мин. Продолжительность урока  во 2-4  классах - 40 минут согласно Устава школы. В третьей 

четверти устанавливаются дополнительные недельные каникулы для 1 класса. Обучение в 1 

классе ведётся без домашнего задания. В 1 классе и в первом полугодии 2 класса обучение 

ведётся без балльного оценивания. 

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель: 

1-е классы – 33 недели; 2–4-е классы – 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной  нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10: 

– в 1-х классах – не более 21 часа в неделю; 

– во 2–4-х классах – не более 23 часов в неделю. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений в учебном 

плане отсутствует, так как при пятидневной учебной неделе  в соответствии с требованиями 

СанПиН 1.2.3685- 21 максимально допустимая годовая  аудиторная учебная нагрузка не может 

быть превышена. 

   Учебный предмет «Основы светской этики» является модулем комплексного учебного 

курса «Основы религиозных культур и светской этики». Данный модуль выбран родителями 

обучающихся. Оценивание данного предмета – безотметочное. По результатам четвертей, 

года в классном журнале выставляется учащимся «освоил» или «не освоил». 

    В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных представителей)  

изучение содержания учебных предметов предметной области «Родной язык и  

литературное чтение на русском языке» во 2-4 классах осуществляется в рамках  

предметной области «Родной язык  и литературное чтение на родном языке». На изучение 

предмета «Родной язык»  в учебном плане школы  во 2-4 классах отведено по 0,5 часа, на 

изучение «Литературное чтение на родном языке»  во 2-4 классах отведено по 0,5 часа.  

Во 2-4 классах 3 часа физической культуры распределены следующим образом: 2 часа на 

учебный предмет «Физическая культура» и 1 час на внеурочную деятельность «Подвижные 

игры». 

  Планируемые результаты в 1–4-х классах основываются на требованиях к освоению 

основной образовательной  программе НОО, программы формирования универсальных 

учебных действий, а также потребностях учащихся, родителей и общества. 

Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное отношение к учебному 

процессу, ответственность при выполнении самостоятельных заданий, трудолюбие и 

прилежание, аккуратность и старательность, проявление инициативы, самостоятельность, 

умение осознавать свои индивидуальные способности для их дальнейшего развития.  

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/XA00LVA2M9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/XA00LVA2M9/
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Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета 

опыта специфической для данной предметной области деятельности по получению нового 

знания, его преобразованию и применению, освоение системы основополагающих элементов 

научного знания, лежащих в основе современной научной картины мира. 

      Преподавание в 1-4  классах осуществляется по учебно-методическому комплекту «Школа 

России». Основная идея  — оптимальное развитие каждого ребёнка на основе педагогической 

поддержки его индивидуальности (возраста, способностей, интересов, склонностей, развития) в 

условиях специально организованной учебной деятельности, где ученик выступает то в роли 

обучаемого, то в роли обучающего, то в роли организатора учебной ситуации. 

      Внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить целый ряд очень важных 

задач: 

 обеспечить благоприятную адаптацию ребёнка в школе; 

 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

 улучшить условия развития ребенка в школе; 

 учесть возрастные и индивидуальные особенности учащихся. 

       Одним из основных принципов реализации внеурочной   деятельности для обучающихся 

является добровольность в выборе занятий. 

 План внеурочной деятельности в 1-4х классах определяет максимальный объем 

внеурочной нагрузки обучающихся в количестве 10 часов в неделю, определяет состав 

предлагаемых занятий и направлений внеурочной деятельности, распределяет время, отводимое 

на освоение программ внеурочной деятельности. 

 Внеурочная деятельность учащихся осуществляется по следующим направлениям: 

спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное, духовно-

нравственное. По каждому направлению внеурочной деятельности организованы занятия, по 

которым педагогами школы используются   программы с учётом интересов и потребностей  

детей, пожеланий родителей,  опыта внеурочной деятельности педагогов.  

         Результативность внедрения внеурочной деятельности: 

 учащиеся приобретут детьми навыки работы в коллективе, сотворчества со 

сверстниками и взрослыми; 

 у учащихся будут сформированы навыки позитивного отношения к окружающему миру, 

самому к себе, к одноклассникам; 

  у учащихся будут сформированы навыки сравнения, анализа, обобщения; 

 учащиеся усвоят правила здорового и безопасного образа жизни, правила поведения в 

обществе, 

 получат  дополнительные знания по каждому из направлений внеурочной деятельности. 

В условиях распространения COVID-19, санитарные правила применяются в 

дополнение к обязательным требованиям, установленным для организаций государственными 

санитарноэпидемиологическими правилами и гигиеническими нормативами. В том числе,  за 

каждым классом закреплен отдельный учебный кабинет, в котором дети обучаются по всем 

предметам, за исключением занятий, требующих специального оборудования (физическая 

культура). Специально разработаны  расписания  уроков, перемен, составленные с целью 

минимизации контактов обучающихся (в том числе,  сокращения их количества во время 

проведения термометрии, приема пищи в столовой). 

     Реализация учебного плана школы обеспечена необходимыми педагогическими кадрами 

соответствующей квалификации,  программно-методическими комплектами (учебными 

программами, учебниками, методическими рекомендациями, дидактическими материалами, 

контрольными заданиями по всем компонентам плана).  
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Учебный  план для 1- 4  классов 

муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Ромашковская средняя школа» 

 на 2021 – 2022  учебный  год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                  Классы 

Кол-во часов в год 

 

Всего 

1 

 

2 

 

3 4 

Обязательная часть    

      

Русский язык и 

литература  

          

 

Русский  язык 

 

165 

 

170 

 

170 170 675 

 

Литературное чтение 

 

132 

 

136 

 

136 102 506 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - 17 17 17 51 

Родное литературное 

чтение (русский) 
- 17 17 17 51 

Иностранные языки 
Иностранный  язык 

(английский) 

 

- 

 

68 68 68 204 

Математика 

и информатика 

 

 

Математика  

132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

 

Окружающий  мир 

 

66 

 

68 

 

68 68 272 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики - - - 34 34 

 

 Искусство  

 

Музыка  

 

33 

 

34 

 

34 34 135 

 

Изобразительное 

искусство 

 

33 

 

34 

 

34 34 135 

 Технология 
 

Технология 

 

33 

 

34 

 

34 34 135 

 

  Физическая       

культура 

 

Физическая  культура  

99 

 

68 

 

68 68 303 

 

Обязательный объём учебной нагрузки 
693 782 782 782 3039 

Предельно допустимая годовая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая годовая  

аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 693 782 782 782 3039 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B_%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D1%8D%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B_%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D1%8D%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B_%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D1%8D%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8


 6 

                                                              

 

  Приложение к учебному плану для 1- 4 классов 

 

  План внеурочной деятельности  

муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

 «Ромашковская средняя школа» для 1- 4 классов на 2021 – 2022 учебный  год 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

(по классам) 

Источники 

финансирова

ния 

Учреждения, 

обеспечивающие 

реализацию 1 

 

2 

 

3 4 

Спортивно-

оздоровительное 

Кружок «Ослепительная 

улыбка» 

1    Внебюджет СДК 

 

Кружок «Подвижные игры»  1 1 1 Бюджетное МКОУ «Ромашковская 
СШ» 

Спортивные соревнования, 

конкурсы 

1 1 1 1 Бюджетное МКОУ «Ромашковская 

СШ» 

Духовно – 

нравственное 

Этические беседы 1 1 1 1 Бюджетное МКОУ «Ромашковская 

СШ» 

Ролевые игры  1 1 1 1 Бюджетное МКОУ «Ромашковская 

СШ» 

Социальное 
 

Экскурсии 1 1 1 1 Бюджетное МКОУ «Ромашковская 
СШ» 

Участие в КТД, школьных и 

внешкольных акциях  

1 1 1 1 Бюджетное МКОУ «Ромашковская 

СШ» 

Общеинтел 

лектуальное 

Кружок «Финансовая 

грамотность» 

1 1 1 1 Бюджетное МКОУ «Ромашковская 

СШ» 

Предметные декады, 

олимпиады, проектная 

деятельность 

1 1 1 1 Бюджетное МКОУ «Ромашковская 

СШ» 

Общекультурно

е 

Театральный кружок 

 

  1 1 Внебюджет СДК 

 

Кружок «Своими руками» 1 1   Внебюджет СДК 

 

Утренники, культпоходы в 

музеи, библиотеки 

1 1 1 1 Бюджетное МКОУ «Ромашковская 

СШ» 

 Всего (по классам) 10 10 10 10  

Итого 40 
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Пояснительная  записка    

к  учебному  плану для 5-9 классов 

муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

 «Ромашковская средняя школа» 

на 2021 – 2022  учебный  год  

 

Пояснительная записка. 

    

   Нормативной базой для разработки учебного плана 5 – 9 классов являются следующие 

документы. 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции). 

2. Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. 

№ 1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (в редакции Приказов Минобрнауки России от 

29.12.2014г. № 1644, от 31.12.2015г. № 1577). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 г. № 442 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

4. Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.01.2014 № 2 

"Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ". 

5. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением ФУМО по общему образованию от 08.04.2015, протокол № 1/15.  

6. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 № 08-

761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

7. Письмо  Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.08.2015 № 08-

1228   «О методических рекомендациях по вопросам введения федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

8. Письмо  комитета образования и науки Волгоградской области № И-10/11401 от 

27.08.2015г. (с разъяснениями по формированию учебного плана ОО). 

9. Письмо департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018г. № 03-510 «"О 

направлении информации" (вместе с "Рекомендациями по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных 

языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных 

языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе русского как родного"). 

10. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20). 

 

11. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 

21).  
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12. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей 

и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06.2020 №16. 

13. Образовательная программа основного общего  образования МКОУ «Ромашковская 

СШ». 

14. Устав МКОУ «Ромашковская СШ». 

 На ступени основного общего образования  обучение  в 5-9  классах осуществляется по 5-

дневной учебной неделе, продолжительность учебного года составляет 34 учебных недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней. Продолжительность урока, согласно Устава МКОУ «Ромашковская СШ», составляет 40 

минут. 

Объем количества часов в части реализации минимальной и максимальной нагрузок  не 

превышает нормативы, установленные Сан ПиН от 28.01.21 г. №2. Предельно допустимая 

годовая аудиторная учебная нагрузка обучающихся в 5, 6, 7, 8, 9  классах не ниже 

минимального объёма годовой аудиторной учебной нагрузки.  Количество аудиторных часов в 

неделю при 5 – дневной учебной неделе в 5 классе не более 29 часов, в 6 классе не более 30 

часов, в 7 классе не более 32 часов, в 8 и 9  классах не более 33 часов. 

Учебный план 5 - 9  классов составлен на основе варианта №1 Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (2015 г.).  

 Учебные предметы федерального государственного стандарта общего образования  

представлены в полном объёме. 

 Учебное время (часы) компонента образовательного учреждения будет 

использоваться в количестве 6 факультативов и практикумов: практикум «Занимательная 

математика» в 5 классе, «Практикум по орфографии и пунктуации» в 8 классе; факультатив 

«География Волгоградской области» в 8 классе, факультатив «Экология человека» в  7 классе; 

элективный курс «Культура древнего мира» в 5 классе. 

В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных представителей)  

изучение содержания учебных предметов «Родной язык» и  

«Родная литература» в 5-9 классах осуществляется в рамках  

предметной области «Родной язык  и родная литература» на русском языке». На изучение 

предмета «Родной русский язык»  в учебном плане школы  в 5-8  классах отведено по  0,5 часа, 

в 9 классе – 1 час; на изучение «Родная русская литература» в 5,8  классах отведено по 0,5 часа, 

в 9 классе – 1 час 

В 5-9 классах 3 часа физической культуры распределены следующим образом: 2 часа на 

учебный предмет «Физическая культура» и 1 час на факультативы «Физическая культура», 

«Подвижные игры», «Спортивные игры». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется через интеграцию с предметами «Русский язык», «Литература», «Родной русский 

язык», «Родная русская литература», «История», «Обществознание», «ИЗО» и «Музыка».  

 Реализация учебного плана школы обеспечена необходимыми педагогическими кадрами 

соответствующей квалификации, учебно – методическими комплексами, рекомендованными 

Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в 

образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях.   

Финансирование учебного плана школы осуществляется исходя из максимального 

годового объёма учебной нагрузки по классам с учетом  часов, необходимых для деления на 

группы при проведении занятий по иностранному языку и  технологии в  6  классе, по 

информатике и технологии в 7 классе.. 
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Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по 

основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, спортивно- 

оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). 

Содержание данных занятий  формируется  с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

конференции, диспуты, этические беседы, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно-полезные практики и т. д. 

В условиях распространения COVID-19, санитарные правила применяются в 

дополнение к обязательным требованиям, установленным для организаций государственными 

санитарноэпидемиологическими правилами и гигиеническими нормативами. В том числе,  за 

каждым классом закреплен отдельный учебный кабинет, в котором дети обучаются по всем 

предметам, за исключением занятий, требующих специального оборудования (физическая 

культура, технология, информатика, физика, химия). Специально разработаны  расписания  

уроков, перемен, составленные с целью минимизации контактов обучающихся (в том числе,  

сокращения их количества во время проведения термометрии, приема пищи в столовой). 

Таким образом, учебный план МКОУ «Ромашковская СШ» для 5 - 9  классов на 2021-2022 

уч.год составлен с учетом требований ФГОС ООО. 
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Учебный план для 5 - 9   классов (ФГОС) 

муниципального казённого общеобразовательного учреждения   

«Ромашковская средняя школа» на 2021 – 2022  учебный  год 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Уровень 

програм 

мы 

Количество часов в год 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 170 204 136 102 102 

Литература  базовый 102 102 68 68 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
базовый 17 17 17 17 34 

Родная 

литература 

(русская)  

базовый 
17 17 17 17 34 

Иностранные языки Иностран.язык 

(английский) 
базовый 

102 102/ 

102 

102 102 102 

Второй ин. язык 

(немецкий) 
базовый - 34/34 - - 34 

Математика 

и информатика 

 

Математика базовый 170 170 170 170 170 
Информатика и 

ИКТ 

базовый - - 34/34 34 34 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщ. история 
базовый 

68 68 68 68 68 

Обществознание базовый - 34 34 34 34 

География базовый 34 34 68 68 68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика базовый - - 68 68 102 

Химия базовый - - - 68 68 

Биология базовый 34 34 34 68 68 

Основы духовно-

нравствен. культуры 

народов России 

  
- - - - - 

Искусство Музыка базовый 34 34 34 34 - 

ИЗО базовый 34 34 34  - 

Технология Технология  базовый 68 68/68 68/68 34 - 

Физическая культура 

и ОБЖ 

ОБЖ базовый - - - 34 34 

Физическая 

культура 
базовый 68 68 68 68 68 

Минимальный объём годовой учебной нагрузки 918 1020 1020 1054 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
68 - 68 68 - 

Практикум по орфографии и пунктуации    34  

Практикум «Занимательная математика» 34     

Практикум «Решение задач по математике»   34   

Элективный курс «Культура древнего мира» 34     

Факультатив «Экология человека»   34   

Факультатив «География Волгоградской области»    34  

Предельно допустимая годовая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
986 1020 1088 1122 1122 
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Приложение к учебному плану для 5 - 9  классов 

  План внеурочной деятельности  
муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

 «Ромашковская средняя школа» в 5-9  классах на 2021 – 2022  учебный  год 

 

Направлен
ие 

внеурочно

й 
деятельнос

ти 

Форма 
организации 

внеурочной 

деятельности 

5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8  
класс 

9  
класс 

Источники 
финансиро 

вания 

Учреждения, 
обеспечивающ

ие реализацию 

 

Спортивно

-оздорови 
тельное 

Спортивные 

соревнования, 
конкурсы 

1 1 1 1 1 Бюджетное МКОУ 

«Ромашковская 
СШ» 

Спортивная 

секция 

«Баскетбол» 

1 1 1   Бюджетное МКОУ 

«Ромашковская 

СШ» 

Факультатив 

«Физическая 

культура» 

   1  Бюджетное МКОУ 

«Ромашковская 

СШ» 

Факультатив 

«Спортивные 
игры» 

    1 Бюджетное МКОУ 

«Ромашковская 
СШ» 

Духовно – 

нравствен

ное 

Этические 

беседы, диспуты 

1 1 1 1 1 Бюджетное МКОУ 

«Ромашковская 

СШ» 

Ролевые игры 1 1 1 1 1 Бюджетное МКОУ 

«Ромашковская 

СШ» 

Социаль-
ное 

 

Экскурсии 1 1 1 1 1 Бюджетное МКОУ 
«Ромашковская 

СШ» 

Участие в КТД, 

школьных и 
внешкольных 

акциях  

1 1 1 1 1 Бюджетное МКОУ 

«Ромашковская 
СШ» 

Общеинте
ллектуаль

ное 

Предметные 
декады, 

олимпиады, 

конкурсы, 

проектная 
деятельность 

1 1 1 1 1 Бюджетное МКОУ 
«Ромашковская 

СШ» 

Кружок 

«Финансовая 
грамотность» 

1 1 1 1 1 Бюджетное МКОУ 

«Ромашковская 
СШ» 

Общекуль

турное 

Театральный 

кружок 

1 1 1 1 1 Внебюджет СДК 

Хореографичес 
кий кружок 

  1 1 1 Внебюджет СДК 

Кружок 

«Умелые руки» 

1 1    Внебюджет СДК 

Итого 10 10 10 10 10   
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Учебный план МКОУ «Ромашковская СШ» 

среднего общего образования (10 – 11 класс)  (ФГОС СОО) 

(универсальный профиль) 

на 2021-2022 учебный год 

 

Учебный план - нормативный документ, устанавливающий перечень учебных предметов 

и объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования и 

учебным годам, важнейший системообразующий элемент практической реализации 

региональной образовательной политики.  

Нормативной правовой базой учебного плана школы, реализующей программы среднего 

общего образования, являются:  

1. ФЗ РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ;  

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 17.05.2012 

г. «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования»;  

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 

1645 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования»;  

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 

1578 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования»;  

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 июля 2017 № 

613 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской федерации от 17.05.2012 № 413»;  

6.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 г. № 442 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

7. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 12.05.2016 № 2/16) (www.fgosreestr.ru).  

8. Приказ Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ 

(Минобразования России) от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении Инструкции об 

организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области 

обороны государства и их подготовки по основам военной службы в образовательных 

учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях 

начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных 

пунктах». 

9. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20). 

10. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21).  

11.Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей 

и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», 
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утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06.2020 №16. 

12. Образовательная программа среднего общего образования МКОУ «Ромашковская 

СШ». 

13.  Устав МКОУ «Ромашковская СШ». 

 

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего  общего образования.  

Продолжительность учебного года - 34 недели (5-дневная учебная неделя). 

Продолжительность урока - 40 минут. Продолжительность каникул в течение учебного года и 

летом определяется календарным учебным графиком на 2021-2022 учебный год.   

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС.  

В учебный план 10 -11 классов на 2021-2022 уч.г. включены следующие 

образовательные области: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», 

«Общественные науки», «Математика и информатика», «Естественные науки», «Физическая 

культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: русский 

язык, литература, иностранный язык, математика, история, физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности, астрономия.  

По запросу обучающихся и их родителей (законных представителей) в 10 -11 классах 

был определен универсальный профиль. В учебный план включены учебные предметы по 

выбору из числа обязательных предметных областей: информатика, обществознание, 

география, биология, физика в 10 кл.; информатика, обществознание, география, биология в 11 

кл. 

  В учебном плане 10-11 классов предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта (по 34 ч.). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской,  социальной, художественно-творческой,  иной.  

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» используется для увеличения 

количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов федерального 

государственного образовательного стандарта, учебных программ, с целью создания условий 

для достижения более высокого качества обученности и усвоения государственных 

образовательных стандартов, с целью расширения возможностей обучающихся получить 

подготовку для сдачи единого государственного экзамена и представлен следующими 

предметами в 10-11 классах: факультатив «Пишем сочинение-рассуждение» (11 кл); 

элективные курсы «Текст как речевое произведение» (10 кл), «Практическое право» (10 кл), 

«Химия в повседневной жизни» (10 кл),  «Личность в истории» (11 кл), «Школа безопасности» 

(11 кл);  практикумы  «Практический русский язык. Подготовка к ЕГЭ» (10 кл), «Решение 

заданий базового уровня по математике» (10-11 кл), «Практическая биология» (11 кл), 

«Политика и право» (11 кл), «Решение практических задач по информатике» (11 кл). 

          В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (35 часов) 

для юношей.  

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация- это установление уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.  

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным 

графиком.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме:  
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-комплексной контрольной работы;  

-итоговой контрольной работы;  

-административной контрольной работы; 

-тестирования;  

-защиты индивидуального/группового проекта.  

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в 

ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, 

конференциях, иных подобных мероприятиях.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых 

промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое 

полугодовых оценок. Округление результата проводится в пользу учащегося. 

В условиях распространения COVID-19, санитарные правила применяются в 

дополнение к обязательным требованиям, установленным для организаций государственными 

санитарноэпидемиологическими правилами и гигиеническими нормативами. В том числе,  за 

каждым классом закреплен отдельный учебный кабинет, в котором дети обучаются по всем 

предметам, за исключением занятий, требующих специального оборудования (физическая 

культура, технология, информатика, физика, химия). Специально разработаны  расписания  

уроков, перемен, составленные с целью минимизации контактов обучающихся (в том числе,  

сокращения их количества во время проведения термометрии, приема пищи в столовой). 
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Учебный план  

 

муниципального казённого общеобразовательного учреждения   

«Ромашковская средняя школа»  

в 10 – 11   классах на 2021 – 2022  учебный  год 

  

Среднее общее образование 10 -11  классы (ФГОС СОО) 
(Универсальный профиль) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Урове

нь  

Количество 

часов в неделю 
Всего в год 

10 

класс 

11  

класс  

10 класс 11 класс  

Общие учебные предметы для всех учебных планов 

 

Русский  язык    и 

литература  

Русский язык  

 

У 3 3 102 102 

Литература  

 

Б 3  3  102  102  

Иностранные 

языки  

Иностранный 

язык (английский) 

Б 3  3  102  102  

Общественные науки  История 

 

Б 

 

2 

 

2 

  

68 

 

68 

 

Математика   

и  информатика  

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия  

Б 

 

4  

 

 

4  

 

 

 

136 136 

 

Естественные 

науки  

Астрономия  Б - 1 - 34 

Физическая культура, 

экология и  

основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

 

ОБЖ   

  

Б 

 

1  

 

1  

 

34  34  

 

Физическая 

культура 

Б 3 3  102  102  

Индивидуальный проект  1 1 34   34 

Итого общие 

учебные  предметы 

 

 20 21   
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Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Уровень  Количество часов в 

неделю 

Всего в год 

10 

класс 

11  

класс  

10 

класс 

11  

класс  

Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей 

 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б - 1 - 34 

Родная 

литература 

Б - 1 - 34 

Математика и  

информатика  

Информатика  Б 1  1 34  34 

Общественные науки  Обществознан

ие  

Б 

 

2 

 

2  

  

68 68  

География Б 1 1 34 34 

Естественные науки  Физика   Б 2  - 68  -  

Химия Б 1 - 34 - 

Биология  Б 1 1 34 34 

     

Итого учебные предметы по выбору обучающегося  8 7   

Предметы и курсы по выбору  

Элективный курс «Текст как речевое 

произведение» 

1 - 34 - 

Практикум «Практический русский язык. 

Подготовка к ЕГЭ» 

1 - 34 - 

Факультатив «Пишем сочинение-рассуждение» - 1 - 34 

Практикум «Решение заданий базового уровня по 

математике» 

1 1 34 34 

Элективный курс «Практическое право» 1 - 34 - 

Элективный курс «Личность в истории» - 1 - 34 

Элективный курс «Химия в повседневной жизни» 1 - 34 - 

Практикум  «Политика и право» - 1 - 34 

Практикум «Решение практических задач по 

информатике» 

- 1 - 34 

Практикум «Практическая биология» 1 - 34 - 

Элективный курс «Школа безопасности» - 1 - 34 

Итого курсы по выбору обучающегося 6 6   

Итого по всем блокам 34 34 1156 1156 

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка 

34 34 1156 1156 
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План внеурочной деятельности в рамках реализации ФГОС СОО 

муниципального казённого общеобразовательного учреждения   

«Ромашковская средняя школа»  

в 10 - 11  классах на 2021 – 2022  учебный  год 

 

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей учащихся через организацию внеурочной деятельности. В соответствии с 

требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям 

развития личности: общеинтеллектуальному, духовно-нравственному, общекультурному, 

социальному, спортивно-оздоровительному, - в том числе, через такие формы, отличные от 

урочной системы обучения, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, 

диспуты,  школьное научное общество, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики, на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений.   

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в   школе. Содержание данных занятий 

формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей).  

 

Направления  Формы организации  10 класс  11 класс  

 

Общеинтеллектуальное Предметные декады, олимпиады, 

интеллектуальные марафоны. 

 

1  1 

Проектная деятельность. 

 

1  1  

Социальное  Мероприятия по профориентации. 

 

1  1  

Уроки Мужества, Уроки Памяти, 

участие в  школьных и внешкольных 

акциях. 

 

1 1 

Духовно-нравственное Этические беседы, диспуты. 

 

1 1 

Информационно-тематические 

классные часы. 

 

1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивная секция «Волейбол». 

 

1 1 

Спортивные соревнования, 

конкурсы. 

 

1 1 

Общекультурное Экскурсии, творческие конкурсы. 

 

1 1 

Театральный кружок. 

 

1 1 

 Всего  10 10 

  

Ответственный по УВР ________ /Сабирова Л.Б./ 

                                                                 Директор  школы __________/Шулакова А.Г./ 
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